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Le système nerveux comme intégrateur central. Lecture du terrain nerveux, de la charge globale

et des limites adaptatives — fondement du raisonnement clinique de l'École.

AXES D'ÉTUDE

01 Rôle intégrateur du système nerveux

02 États du terrain nerveux

03 Charge globale et tolérance aux interventions

04 Priorisation physiologique

05 Justifier l'intervention ou la non-intervention

ACQUIS VISÉS

→ Lire un terrain nerveux

→ Identifier les limites adaptatives

→ Prioriser les interventions

→ Éviter la surintervention
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