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MANUEL  I

Physiologie du vivant
DURÉE   300 H · 8 SEMAINES VOLUME   ≈ 520 PAGES COMPÉTENCES   C1 · C2

Fondations du fonctionnement intégré de l'organisme. L'étudiant apprend à lire les interactions

physiologiques plutôt qu'à isoler des symptômes.

AXES D'ÉTUDE

01 Organisation du vivant et homéostasie

02 Mécanismes d'adaptation et compensation

03 Interrelations physiologiques

04 Capacité adaptative et limites

05 Introduction à la lecture du terrain

ACQUIS VISÉS

→ Décrire le fonctionnement
intégré du vivant

→ Identifier les effets
en cascade entre systèmes

→ Reconnaître les signes de surcharge

→ Hiérarchiser les éléments observés
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